115

TOTALITARISMO, DISTOPIA E PODER EM 1984 DE GEORGE ORWELL

TOTALITARIANISM, DYSTOPIA AND POWER IN 1984 BY GEORGE ORWELL

Andryelle Silva dos SANTOS!

RESUMO: Este artigo objetiva discorrer sobre as relagdes de poder estabelecidas no romance
1984 (1949) de George Orwell. Estas relacdes de poder ndo se estabelecem apenas na
oposi¢ao, dominagdo, escravidao e sujei¢do, mas também emergem e podem mobilizar forgas
para se contrapor, por meio de resisténcia e subversao. Do ponto de vista tedrico, a analise se
apoia em Arendt (1948), a fim de entender as caracteristicas de regimes totalitarios, além do
género distopia e seu funcionamento com base no corpus de Pavloski (2005) e Fromm (2010).
Ja em Foucault (1979), observamos o conceito de poder e sujeicdo. Ao final da pesquisa, com
base na analise e nas discussoes tedricas, evidencia-se que as relacoes de poder estabelecidas
se apresentam a partir do discurso, que vai se moldando dentro de sociedades totalitarias. A
propaganda e o discurso sdo os mecanismos que levamos aos individuos a se tornarem
sujeitos com pouca capacidade de expressdo, concluindo que a linguagem segue sendo a
principal ferramenta de poder.
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ABSTRACT: This paper aims to discuss the established power relation in the novel 1984
(1949) by George Orwell. These power relations are not only established in opposition,
domination, slavery and subjection, but also emerge and can mobilize forces to oppose each
other, through resistance and subversion. For this purpose, we investigate the genre Dystopia
as a critic to the functioning of totalitarian societies distinguishing the established power
relations. In theory, the analysis is based on Arendt (1948), to understand the totalitarian
regime, besides the genre Dystopia and its functioning based on Pavloski (2005) and Fromm
(2010), in Foucault (1979) the concept of power and subjection is observed. In the end of this
research, based on the analysis and theoretical discussions, we give evidence that the
established power relations are presented from the speech that will be molding into the
totalitarian societies. The advertising and the speech are the mechanism that will make the
people turn into subjects with less expression capability, concluding that the language keeps
being the major instrument and tool of power.
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“Quem controla o passado, controla o futuro: quem
controla o presente, controla o passado.”
(Orwell, 1949)
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INTRODUCAO

Apos a segunda guerra mundial, diversos artistas tentaram, por meio da arte, refletir as
angustias, confissdes e descontentamentos sociais: em quadros, musicas, filmes e livros. Na
literatura do século XX, escritores como Iévgueni Zamiatian (1920), Aldous Huxley (1932),
George Orwell (1949), Margaret Atwood (1985) — dentre outros — tentaram entender os
sistemas totalitarios € o uso do poder para reprimir a liberdade pessoal dos individuos.

Enquanto género literario, a distopia procura construir uma narrativa sobre a sociedade
totalitaria; por se tratar de uma narrativa critica, Jacob (2001, p. 141) a conceitua “ndo apenas
como a visdao de uma sociedade futura, mas como uma capacidade analitica ou mesmo uma
disposicao reflexiva para usar conceitos com a finalidade de visualizar criticamente a
realidade e suas possibilidades.”

1984 ¢ um romance publicado em 1949, por George Orwell, e narra a historia de
Winston, um homem de meia idade que vive em uma sociedade que ¢ vigiada por uma figura
Onipresente: o Grande irmdo (Big Brother). Esse modelo de governo foi imposto pelo partido
(Ingsoc), no qual ninguém escapa do seu poder. Assim, ¢ através das “teletelas” que os
habitantes sao perseguidos pela figura do Grande irmao.

O mundo era dividido em trés nacdes distintas: Oceania (onde Winston vivia), Eurasia
e Lestasia, territorios que se mantinham em guerra uns contra os outros. Nesse viés narrativo,
o local do romance, Oceania, ¢ dominado pelo medo e pela repressdo, pois, quem pensava
contra o regime era acusado de cometer um crime. No livro, essa pratica era chamada de
crimideia (ou crime de ideia) na traducdo de novilingua; isto €, “a novilingua era a lingua
oficial da Oceania e foi criada para ir de encontro as necessidades ideoldgicas do Ingsoc, ou

Ac)?

Socialismo Inglés” (ORWELL, 2021, p. 389). Na trama, temos personagens que se destacam:
Winston Smith (narrador — protagonista), O ’brien (antagonista), Goldstein (inimigo do
Partido), entre outros que ndo serdo abordados neste artigo.

Em decorréncia desta exposi¢do, este artigo visa discorrer sobre as relagdes de poder
na obra /984 de George Orwell. Estas relagdes de poder ndo se estabelecem apenas na
oposicao, dominacado, escravidao e sujei¢do, mas também emergem e podem mobilizar forgas
para se contrapor, por meio de resisténcia e subversao.

Para que isso ocorra, ¢ necessario analisar as relacdes de poder dentro dos regimes
totalitaristas ¢ como estes se det€ém dentro do género romance distopico. Entdo, nessa

pesquisa, objetivamos identificar a linguagem como instrumento ¢ ferramenta de poder na

sujeicao dos individuos, além de investigar o género distopia como critica ao funcionamento
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de sociedades totalitarias e, por fim, discorrer acerca das relagdes de poder estabelecidas em
1984.

Partimos da seguinte questdo de pesquisa: como funcionam as relagdes de poder na
obra 1984 (1949)?  Supde-se que as diversas relagdes de poder em /984 acontecam a partir
do dominio da linguagem e informacdo pelo Estado totalitdrio. Dessa maneira, acredita-se,
neste artigo, que existe uma reflexdo sobre as relacdes de poder estabelecidas; tais relacdes
ndo so influenciam na sujei¢do e letargia dos individuos, mas também constroem condi¢des
de resisténcia e subversao.

A vista disso, a importancia desse estudo justifica-se tanto pelas seguintes
contribuigdes: uma compreensdo mais pormenorizada acerca do género distopia como critica
ao funcionamento de um regime totalitarista; uma melhor reflexdo acerca de como a liberdade
¢ compreendida dentro de regimes totalitarios.

A metodologia, de carater bibliografico, ¢ embasada em pressupostos tedricos que
norteardo e direcionardo esta pesquisa. Para refletir e problematizar as sociedades totalitarias,
utilizaremos Arendt (1949); sobre o gé€nero distopia, observaremos as reflexdes de Pavloski
(2005) e de outros autores; por fim, para esclarecer a sujei¢do e as relacdes de poder em

sociedades distopicas, utilizaremos Michel Foucault (1979).

1. NOVILINGUA E O SILENCIAMENTO DAS PALAVRAS

A automatizacdo do sujeito e do cotidiano sdo caracteristicas de 7984 (1949), a
novilingua “era a lingua oficial Oceania e foi criada para ir de encontro as necessidades
ideologicas do Ingsoc, ou Socialismo inglés.” (ORWELL, 2021, p. 389). Monitorados pela
Policia do Pensar, os sujeitos estdo alheios ao sistema de monitoramento que, como descrito
em /984, “podiam conectar-se ao aparelho de alguém quando quisessem.” (ORWELL, 2021,
p. 22). Os responsaveis por modificar a gramatica e adequé-la aos padrdes governamentais
utilizam o recurso de diminuir as palavras, conforme ¢ possivel observar, a seguir:

O Ministério da Verdade preocupava-se com noticias, entretenimento,
educagdo e belas-artes. O Ministério Paz cuidava da guerra. O Ministério do
Amor conservava a lei e a ordem. E o Ministério da Fartura era responsavel
pelas questdes econdmicas. Seus nomes, em novilingua: MINIVER,
MINIPAX, MINIMOR e MINIFARTURA. (ORWELL, 2021, p.24)

Além da redugdo de palavras, os sistemas vigentes utilizam do recurso de excluir
aquelas que seriam desnecessarias, modificando a gramatica e controlando o discurso através

de jornais, livros, etc. Justamente porque “uma vez que a linguagem ¢ uma forma importante
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de construgdo do pensamento, quando as palavras sdo destituidas do seu significado ocorre
automaticamente uma desconstrugao cognitiva” (PARRA, 2013, p. 153).

Outro fator de grande importancia para o enredo do romance era o “Duplipensar”, no
qual o individuo desenvolvia a sua capacidade de afirmar e anular algo: o slogan do partido,
por exemplo, “Guerra ¢ Paz, Liberdade ¢ Escraviddo, Ignorancia é Forga”. Assim, o
“duplipensar” estava destacado na Oceania por completo, ou seja, um Ministério da Paz que
promove Guerra, tal duplo sentido estava presente em todos os ministérios € nas agdes do
Grande Irmao.

Isso parte de um bloqueio do pensamento, ‘sem palavras ndo ha expressao’, logo, ndo
¢ possivel argumentar e questionar as agdes impostas pelo governo. Assim, o Partido segue
sendo o tinico possivel detentor do poder. E possivel observar que o personagem Syme afirma
a intencdo da Novilingua: “Vocé ndo enxerga que todo o objetivo da Novilingua ¢ estreitar o
campo de pensamento? Ao final, tornaremos o crime do pensamento algo literalmente
impossivel, porque ndo haverd palavras para expressa-lo.” (ORWELL, 2021, p.77). Nessa
logica de pensamento, o processo de destruicdo ndo se resume apenas em remover as palavras
dos dicionarios; ¢ preciso ir além e modificar (in)diretamente a cabeca dos habitantes da
Oceania, tirando, assim, sua a capacidade critica e subjetiva de pensar e problematizar:

Estamos levando a lingua a sua forma final, a que permanecera quando
ninguém mais falar qualquer outra. Quando terminarmos essa, pessoas como
vocé terdo que aprender tudo de novo. Vocé acha, arrisco dizer, que nosso
principal trabalho ¢ o de inventar novas palavras. Longe disso! Estamos
destruindo palavras, dezenas, centenas, todos os dias. Destrinchamos a
linguagem até os ossos. (ORWELL, 2021, p.76)

Os sujeitos se tornardo tdo incapazes de reconhecer o “duplipensar”, de pensar sobre o
que seria a liberdade e escravidao e, principalmente, de perceber que estao inseridos em um
sistema que os controla, pois, “como manter um tipo ‘liberdade ¢ escravidao’ quando o
conceito de liberdade foi abolido?” (Orwell, 2021, p.78). O resultado dessa (des)construgdo de
pensamento resulta no estado de letargia dos individuos: seres incapazes de pensar e
questionar, apenas exercendo seu papel de mdo de obra do governo. E nesse ponto da
narrativa que podemos propor uma articulagdo conceitual com a ideia de corpos doceis,
conforme supracitado.

Na trama narrativa ndo se nega — em momento algum — quais sdo as intengdes do
Partido que ¢, justamente, exterminar palavras para que as pessoas nao possam se expressar

por meio destas. E importante frisar que o discurso que controla ¢ o0 mesmo que vem sendo
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modificado na “novilingua”, partindo dessa premissa de pensamento ndo ha como reconhecer
aquilo que ¢ dito. Pois, mediante os apontamentos de Foucault (1979), percebemos que:

Existe um sistema de poder que barra proibe, invalida esse discurso e esse
saber. Poder que ndo se encontra somente nas instancias superiores da
censura, mas que penetra muito profundamente, muito sutilmente em toda a
trama da sociedade. Os proprios intelectuais fazem parte deste sistema de
poder, a ideia de que eles sdo agentes da ‘consciéncia’ e do discurso também
faz parte desse sistema. O papel do intelectual ndo € mais o de se colocar
‘um pouco na frente ou um pouco de lado’ para dizer a muda verdade de
todos; € antes o de lutar contra as formas de poder exatamente onde ele é, ao
mesmo tempo, 0 objeto e o instrumento: na ordem do saber, da ‘verdade’, da
‘consciéncia’, do discurso. (FOUCAULT, 1979, p. 66).

Mesmo que o objetivo da “novilingua” seja exterminar palavras para se expressar, o
protagonista da obra ¢ o exemplo de que isso ndo funcionou tdo bem. Winston se vé diante de
uma sociedade decadente e precisa — de alguma maneira — revolucionar os padrdes impostos;
uma vez que ele, enquanto sujeito pensante, ressalta que “o homem coletivo sente a
necessidade de lutar” (CHICO SCIENCE & NACAO ZUMBI, 1994). Winston se apresenta
como um homem coletivo e busca evidéncias, isto ¢, ele precisa de respostas para lutar contra
o sistema totalitario do Grande Irmdo: “no estdmago e na pele das pessoas sempre havia uma
espécie de protesto, uma sensagdo de que lhes roubaram algo a que elas tinham direito”
(ORWELL, 2021, p. 85), mesmo que suas memorias ja ndo sejam confiaveis e ndo haja papéis
que comprovem quando tudo comegou.

Parafraseando Orwell (2021), o partido tinha dois objetivos: conquistar toda a
superficie da Terra e extinguir de uma vez por todas a possibilidade de pensamento.
(ORWELL, 2021, p. 243). Assim sendo, na proxima se¢io discorreremos de maneira mais

pormenorizada acerca das caracteristicas dos regimes totalitarios.

2. TOTALITARISMO E DISTOPIA

A nog¢do de humanidade comegou a ser questionada a partir dos acontecimentos
historicos que marcaram o século XX: a Primeira Guerra Mundial (1914-1918) e a ascensdo
do nazismo na Alemanha (década de 1920), resultando abruptamente na Segunda Guerra
Mundial (1939 — 1945). A construgao desses sujeitos surge a partir de um contexto pos-guerra,
ou seja, em sociedades que sdo controladas por uma figura que assume o governo. Em uma
sociedade totalitaria, esse controle se constrdi a partir da linguagem. Para que isso ocorra ¢
necessario que haja um grande transmissor de informacgdes, logo, a propaganda ¢ um dos

responsaveis por esse papel.
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Hanna Arendt (1949) acredita que a propaganda ¢ um fator de extrema importancia em
paises totalitarios, contribuindo gradativamente nesses regimes. Um exemplo disso ¢ a
promocao politica interna e externa da Oceania que faz uso da propaganda para docilizar
comportamentos ¢ manipular a mente, e isso acontece por meio dos discursos. Tais praticas
colocam o governo na posicao de senhor absoluto do poder e qualquer verdade dita pelos
inimigos do partido ¢ considerada uma mentira.

Delineando o controle exercido por esses regimes totalitaristas, uma das maiores fake
news divulgadas pelas propagandas ¢ a de que, na Oceania, 2+2 ¢ igual a 5. Mesmo que a
matematica — ou qualquer outra razdo logica — prove que essa conta estd errada, ndo funciona,
porque o Partido ja deixou claro que o resultado ¢ 5. Logo, as massas estariam destinadas a
ndo acreditar no Obvio e isso ocorre por alguns fatores, pois, conforme Hanna Arendt, antes
que os lideres tomem o poder, eles fazem com que a realidade se ajuste as mentiras que
proclamam, nesse sentido, constata-se que:

Nao acreditam em nada visivel, nem na realidade da sua propria experiéncia;
ndo confiam em seus olhos e ouvidos, mas apenas em sua imaginagdo, que
pode ser seduzida por qualquer coisa ao mesmo tempo universal e
congruente em si. O que convence as massas nao sao os fatos, mesmo que
sejam fatos inventados, mas apenas a coeréncia com o sistema do qual esses
fatos fazem parte. (ARENDT, 2012, p. 485)

Dessa forma, a propaganda tem forte influéncia na constru¢ao de um regime totalitario,
parafraseando Arendt (1949, p. 519), os lideres totalitarios basearam a sua propaganda no
pressuposto de que era possivel fazer com que as pessoas acreditassem nas mais fantasticas
afirmagdes, por exemplo, na cita¢dao: “tudo o que se sabia era que, a cada trimestre, constava
no papel que um numero astronomico de botas tinha sido produzido, enquanto talvez metade
da populagdo da Oceania andava descalca” (ORWELL, 2021, p. 64). O Departamento de
Registros, onde Winston trabalhava, repassava as informagdes falsas que eram publicadas nos
jornais; isto €, os fatos ndo coincidiam com a realidade, mesmo assim os habitantes

acreditavam na hegemonia do Grande Irmdo.

2.1 Distopia

A distopia — enquanto género literario — busca analisar criticamente as sociedades
contemporaneas a partir do século XX, conforme pontua Matos (2017, p. 47) “os produtos
tipicos dos delirios politico-juridicos poés-modernos — as distopias — nada mais sdo do que
exacerbagdes dos tracos negativos efetivamente existentes nas sociedades concretas e atuais.”

De acordo com Pavloski (2005):
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No contexto de constante renovacdo técnica e, consequentemente, social, as
distopias comeg¢am a ocupar um espago de destaque somente no século XX,
sendo a revolugdo comunista na Russia e a ascensdo do fascismo na Italia,
Alemanha e Espanha apontadas como determinantes do florescimento da
literatura distopica em detrimento dos ideais utdpicos. A mudanga de utopia
para distopia envolve precisamente a invasdo do utopismo tradicional pelos
conceitos e técnicas da ficcdo cientifica. Ocorre uma potencializagdo
negativa das sociedades modelares — o que as torna repelentes por envolver a
imposicao da ordem a custa da liberdade — em proje¢des que nos forcam a
enfrentar as implicagdes das utopias de modo mais concreto e,
consequentemente, mais agudo. (PAVLOSKI, 2005, p. 63)

Jacob (2001) conceitua o género distopico “ndo apenas como a visdo de uma
sociedade futura, mas como uma capacidade analitica ou mesmo uma disposi¢ao reflexiva
para usar conceitos com a finalidade de visualizar criticamente a realidade e suas
possibilidades” (JACOB, 2001, p. 141). Por se tratar de uma narrativa critica, o gé€nero
distopico constroéi as sociedades totalitarias que usam do controle disciplinar sobre os
individuos.

As sociedades distdpicas se caracterizam pela inexisténcia de liberdade e
individualidade. Em 7984, de George Orwell, Winston demonstra as falhas do totalitarismo
por meio de uma crise de subjetividade. Mesmo assim, todos os individuos presentes na
Oceania vivem de acordo com as regras estabelecidas pelo Grande Irmdo, ou seja, todos
agem ¢ se comportam em coletividade. Nenhum ser poderia exigir ou se comportar de
maneira radical, porque as consequéncias seriam brutas. No romance, a propria definicao de
distopia ¢ apresentada pelo personagem O ’brien:

Vocé comega a ver, entdo, que espécie de mundo estamos criando? E o exato
oposto das utopias hedonistas idiotas que os antigos reformadores
imaginaram. Um mundo de medo, traicdo e tormento, um mundo de
atropelar e ser atropelado, um mundo que fica ndo menos, mas mais sem
misericordia, ao passo que vai refinando O progresso, em nosso mundo, sera
o progresso na direcdo de mais dor. As civilizagdes antigas afirmavam ser
fundadas no amor ou na justica. A nossa ¢ fundada no 6dio. Em nosso
mundo ndo havera emogdes, além de ddio, raiva, triunfo e a autocomiseragao.
Destruiremos todo o resto, tudo. Ja rompemos os padrdes de pensamento que
sobreviveram de um periodo anterior a Revolugdo. [...] Se vocé quer uma
imagem do futuro, imagine uma bota pisando em um rosto humano... para
sempre. (ORWELL, 2020, p.349-350)

Em outras palavras, O ’brien define a Oceania em um mundo distopico, marcado de
injustica, dominacdo dos individuos e auséncia de liberdade. Dessa forma, distopias podem
ser definidas como “sociedades imaginarias nas quais as condi¢cdes de existéncia sdo muito
piores do que aquelas que vigoram nas sociedades reais” (FRANCOIS OST apud MATOS,
2018, p. 5).
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A distopia orwelliana, apresenta o Estado que se encontra em guerra contra o inimigo
interno e externo, liderado e vigiado pelo Grande irmdo, uma figura onipresente. Todos os
habitantes vivem sob as leis e comandos do grande ditador. O grande destaque na obra € o
desprezo pelo conhecimento e as multiplas versdes dos fatos que sao alterados todos os dias
pelo Ministério da verdade. Outra caracteristica marcante ¢ o estado de letargia no qual se
encontram os personagens que agem como robds: funcionando apenas como mao de obra para
o Estado. Esse universo distopico apresentado na obra ¢ carregado de descricdes da
organiza¢do dessa sociedade: as “teletelas”, a policia do pensar, os ministérios, a liga juvenil
“antisexo” e a “novilingua” sdo exemplos desses artefatos de dominacao e contengdo social.

A propaganda do Estado controla o comportamento humano com suas instrugdes.
Assim como acontece em prisdes, no exército ou em outras instituicdes mais restritas, a

sociedade de /984 se baseia na disciplina, no autocontrole e na obediéncia.

3. PODER E DISCURSO: RELACAO DE CONTROLE

Para a andlise critica do discurso, pelo olhar de van Dijk (2008), o poder social ¢é
definido como controle. Ja para Michel Foucault (1979), o poder surge para identificar os
sujeitos atuando sobre os outros sujeitos. Sdo acgdes sobre agdes. Nessa via de reflexdes,
Foucault ndo s6 define o poder, como também coloca em Microfisica do Poder (1979) “o
exercicio do poder cria perpetuamente saber e, inversamente o saber acarreta efeitos de
poder” (FOUCAULT, 1979, p. 141). O autor especifica também que o poder ndo tem apenas a
fungdo de reprimir; em outras palavras, o poder nao so reprime, ele também produz:

pois, se o poder so tivesse a funcdo de reprimir, se agisse apenas por meio da
censura, da exclusdo, do impedimento, do recalcamento, a maneira de um
grande super-ego, se apenas se exercesse de um modo negativo, ele seria
muito fragil. Se ele é forte, ¢ porque produz efeitos positivos a nivel do
desejo — como se comega a conhecer — e também a nivel do saber. O poder,
longe de impedir o saber, o produz. (FOUCAULT, 1979, p. 148)

Pode-se afirmar que o poder ndo estd concentrado em apenas uma pessoa, também nao
se define apenas da ordem governamental, pois ocorre em uma rede relacional, ou seja, na
visdo de O’Brien “na pratica, nenhum poder nunca controla toda a area em disputa. Por¢des
delas estdo sempre mudando de maos, e ¢ a chance de capturar esse ou aquele fragmento por
um caso repentino de traicdo que dita as mudangas sem alinhamento” (ORWELL, 2021, p.
235). Na concepcao de Foucault (1979), o poder produz saber, logo ele vai se concentrar no
discurso. O saber ¢ uma relacdo que se estabelece a partir de relagdes de poder, na dindmica

incrustada nas relagdes humanas em geral, ndo se possui o poder.
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Em 7984 tem-se o Grande Irmdo que € a figura principal nessa hierarquia totalitaria,
uma vez que ele vigia a populacdo; abaixo dele estdo figuras como Goldstein, que assume
uma posicao intermedidria na hierarquia das relagdes de poder efetivadas; em um local menos
elevado que o dele estdo aqueles que administram os Ministérios € que exercem poder sobre
os proletas. Tais organizagdes hierdrquicas de poder e subordinagdo sdo discutidas por Michel
Foucault em uma entrevista com Deleuze, a saber: “ninguém ¢, propriamente falando, seu
titular; e, no entanto, ele sempre se exerce em determinada direcdo, com uns de um lado e
outros de outro; nao se sabe ao certo quem o detém; mas se sabe quem ndo o possui.”
(FOUCAULT, 1979, p. 71).

Os habitantes da Oceania vivem em uma sociedade disciplinar “que se caracteriza
quando, com a fun¢do de docilizar comportamentos, o poder passa a ser aplicado sobre os
corpos dos individuos, inclusive pela coercdo fisica” (CASSINO, 2018, p. 14). Insta destacar
que o poder disciplinar objetiva controlar os corpos e isso s6 funciona devido a submissdao do
individuo ao poder e ao Estado. Em “Vigiar e Punir”, Michel Foucault (1979) define essa
submissao dos individuos da seguinte forma:

O corpo humano entra numa maquinaria de poder que o esquadrinha, o
desarticula ¢ o recompde. Uma “anatomia politica”, que ¢é também
igualmente uma “mecanica do poder”, estd nascendo; ela define como se
pode ter dominio sobre o corpo dos outros, ndo simplesmente para que
fagam o que se quer, mas para que operem como se quer, com as técnicas,
segundo a rapidez e a eficacia que se determina. A disciplina fabrica assim
corpos submissos e exercitados, corpos “doceis”. A disciplina aumenta as
forcas do corpo (em termos econdmicos de utilidade) e diminui essas
mesmas forcas (em termos politicos de obediéncia). Em uma palavra: ela
dissocia o poder do corpo; faz dele por um lado uma “aptiddo”, uma
“capacidade” que ela procura aumentar; e inverte por outro lado a energia, a
poténcia que poderia resultar disso, e faz dela uma relacdo de sujeigdo estrita.
Se a exploragdo econdmica separa a forga ¢ o produto do trabalho, digamos
que a coercdo disciplinar estabelece no corpo o elo coercitivo entre uma
aptiddo aumentada e uma dominacdo acentuada. (FOUCAULT, 1999, p.
164/165)

A disciplina, portanto, tem por objetivo produzir corpos politicamente doceis, Winston
e os outros habitantes sdo produtos da sociedade disciplinar que foram moldados por muito
tempo até se tornarem corpos doceis, que € o resultado desse poder disciplinar, dado que “o
corpo so6 se torna util, se ¢ a0 mesmo tempo submisso” (FOUCAULT, 1999, p. 31-32). Sendo
a sociedade disciplinar possivel porque os corpos podem ser docilizados. E o proprio Foucault
que denomina o conceito de corpos doceis:

E docil um corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode
ser transformado e aperfeigoado. [...] Nesses esquemas de docilidade, em
que o século XVIII teve tanto interesse, o que ha de tdo novo? Nao ¢ a
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primeira vez, certamente, que o corpo ¢ objeto de investimentos tdo
imperiosos e urgentes; em qualquer sociedade, o corpo estd preso no interior
de poderes muito apertados, que lhe impdem limitagdes, proibigdes ou
obrigagdes. (FOUCAULT, 1979, p. 118).

A disciplina tem como maior objetivo docilizar todos os individuos, transformando-os
em produtos do Estado, de forma que eles jamais se revoltardo contra o sistema. Os
mecanismos de controle concretizam-se a partir das relagdes de poder estabelecidas e a
linguagem ¢ destaque dentro das camadas de poder, pois, uma vez que se perde a capacidade
de expressar, fica inquestionavel o que seria veridico por tras de tudo. Essa premissa ¢ outro
ponto extremamente importante dentro das relagdes de poder porque, de acordo com Foucault
(1979), o poder reprime, mas também produz efeitos de saber e verdade: “era curioso que ele
parecia ndo apenas ter perdido o poder de se expressar, mas até se esquecido o que de inicio
pretendia dizer” (ORWELL, 2021, p. 26.). Sendo assim, a verdade era algo relativo, ja que os
habitantes ndo tinham como provar a veracidade dos fatos, ela era maleavel e subordinada as
alteragdes governamentais. Em outras palavras, a verdade estd ligada aos sistemas de poder,
pois, como coloca Michel Foucault:

Em nossas sociedades, a "economia politica" da verdade tem cinco
caracteristicas historicamente importantes: a "verdade" é centrada na forma
do discurso cientifico ¢ nas instituigdes que o produzem; esta submetida a
uma constante incitagdo econdmica e politica (necessidade de verdade tanto
para a produ¢do econdmica, quanto para o poder politico); € objeto, de varias
formas, de uma imensa difusdo ¢ de um imenso consumo (circula nos
aparelhos de educagdo ou de informagdo, cuja extensdo no corpo social ¢é
relativamente grande, ndo obstante algumas limitagdes rigorosas); ¢
produzida e transmitida sob o controle, ndo exclusivo, mas dominante, de
alguns grandes aparelhos politicos ou econdmicos (universidade, exército,
escritura, meios de comunicacdo); enfim, ¢ objeto de debate politico e de
confronto social (as lutas "ideologicas"). (FOUCAULT, 1979, p. 16)

Assim, a verdade nao existe fora do poder ou sem poder, ela ¢ produzida nele e por ele.
Ha a convergéncia de fatos que os proprios personagens ndo sdo capazes de esclarecer, porque
novas informagdes sdo atribuidas todos os dias, ndo ha um controle ou documentagdo daquilo
que era considerado veridico na visdo do Partido:

o Partido dizia que a Oceania nunca fora aliada da Eurésia. Ele, Winston
Smith, sabia que a Oceania estivera numa alianca com a Eurasia havia pouco
tempo, uns quatro anos atrds. No entanto, onde estava esse conhecimento?
S6 na sua propria consciéncia, que, de qualquer modo, logo seria aniquilada
(ORWELL, 2021, p. 57)

Esse mecanismo de controle da realidade era realizado pela Oceania através de uma

queima de arquivo e na manipulacdo de informagdes, porque, de acordo com o Partido
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“Trata-se apenas de uma questdo de autodisciplina, de controle da realidade.” (ORWELL,
2021, p. 57), para que o governo se sobressaia como aquele que detém toda a informagao, seja
correta ou ndo, administrando, assim, o controle social. S3o esses recursos que a propaganda e
o discurso tém de mais valioso; em uma sociedade do controle, ndo ha como se abster, ndo ha
outras versdes que se provem; ou seja, “a ‘verdade’ esta circularmente ligada aos sistemas de
poder, que a produzem e apoiam, ¢ a efeitos de poder que ela induz e que a reproduzem”
(FOUCAULT, 1979, p. 17). Conforme a obra:

Saber e ndo saber, estar consciente da verdade completa enquanto contava
mentiras cuidadosamente construidas, cultivar a0 mesmo tempo duas
opinides que invalidavam uma a outra, sabendo que eram contraditorias e,
mesmo assim, acreditando em ambas, usar a logica contra a ldgica, repudiar
a moral enquanto afirmava ser dono dela, crer que a democracia era
impossivel e que o Partido era o guardido da democracia, esquecer seja la o
que fosse necessario esquecer, e entdo recuperar a memoria daquilo quando
fosse preciso, e logo esquecer de novo. E, acima de tudo, aplicar o mesmo
processo ao processo em si. Essa era a sutileza final: conscientemente
induzir a inconsciéncia, € entdo, mais uma vez, tornar-se inconsciente do ato
de hipnose que se tinha acabado de realizar. Até a compreensao da palavra
“duplipensar” envolvia o uso do “duplipensar”. (ORWELL, 2021, p. 57)

Esta perspectiva permite pensar que, embora o personagem Winston tente lutar contra
o sistema, ndo ha uma solugdo até que todos se libertem do sistema e comecem a questionar.

Todavia, essa acdo ndo ¢ cabivel quando estamos em um sistema de sujei¢ao.

3.1 ASSUJEITAMENTO E SUJEICAO

O universo totalitario de 1984 ¢ marcado por criticas aos governos ditatoriais e pelos
anseios dos personagens de encontrar respostas para a sociedade em que vive. Reflete-se, pois,
que aqueles que ndo percebem o autoritarismo e o controle de sua liberdade, estdo sujeitos ao
sistema, de forma que ndo ha relutancia e reclamagdes.

A nocao de assujeitamento ou sujeicdo permite que ndo consideremos o seu conceito
propriamente dito. O assujeitamento ¢ a submissdo dos individuos ao poder, a sujeicdo pode
ser pensada como um modo de subjetivacdo, por meio da forga fisica ou através do discurso,
que ¢ denominada por Foucault como tecnologia do corpo: “essa tecnologia ¢ difusa,
claramente formulada em discursos continuos e sistematicos” (FOUCAULT, 1999, p.29).

A sujeicao ocorre por meio de um controle da realidade; esse controle ¢ determinado
pelo discurso ou, no caso da “Novilingua”, pelo silenciamento das palavras, dos sentimentos e
das expressodes. A alteragdo dos fatos ¢ produto do discurso que muda todos os dias, hoje a

Oceania estd em Guerra com a Eurasia, amanha pode nao estar: “logo que todas as correcdes
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necessarias de alguma edi¢do especifica do The times tinham sido montadas e coladas, o
nimero seria reimpresso, a copia original seria destruida e a versdo corrigida posta nos
arquivos em seu lugar” (ORWELL, 2021, p. 63). Esse processo de alteracdo comprova que o
Partido sempre estaria correto; dessa forma, o passado era atualizado e assim nao iriam existir
provas documentais: ndo havia verdade ou mentira, apenas convengdes que favoreciam o
Estado.

Outro ponto importante ¢ de destaque ¢ a “teletela” que funciona como a figura chefe
de vigilancia e controle: ela estd em todo lugar, dentro do quarto, nas ruas; para onde se
olhasse, havia uma “teletela” pronta para vigid-lo e possivelmente condena-lo, pois “trata-se
apenas de uma questao de autodisciplina, de controle da realidade” (ORWELL, 2021, p. 77).

Na perspectiva de Orwell, todos os minimos detalhes sdo pensados para entendermos
como diferentes dispositivos (disciplina, autocontrole e obediéncia) agem sobre os individuos:

Na rua, o vento fazia tremular o pdster rasgado, sacudindo-o de um lado para
o outro, e a palavra INGSOC aparecia e desaparecia de forma intermitente.
Ingsoc. Os preceitos sagrados do Ingsoc. Novilingua, duplipensar, a
mutabilidade do passado. Ele sentia como se estivesse vagando pelas
florestas do fundo do oceano, perdido num mundo monstruoso onde ele
mesmo era o monstro. Ele estava s6. O passado estava morto ¢ o futuro era
inimaginavel. Que certeza possuia de que uma so criatura humana estava do
seu lado? E como saber que o dominio do Partido ndo duraria para sempre?
Como se fosse uma resposta, os trés slogans na parede branca do Ministério
da Verdade lhe disseram: Guerra ¢ Paz, Liberdade ¢ Escravidao, Ignorancia
¢ Forca. (ORWELL, 2021, p. 45)

A eficiéncia do assujeitamento s6 € possivel porque o corpo social conduz, controla
“sua constituicdo como for¢a de trabalho s6 ¢ possivel se ele esta preso num sistema de
sujei¢do” (FOUCAULT, 1999, p. 29). E notdrio, alias, que a sujei¢do ocorre porque todos os
individuos da Oceania estdo submetidos a essas relagdes de poder “o poder enlouquece, os
que governam sdo cegos. E somente aqueles que estdo a distancia do poder, que ndo estdo
ligados em nada a tirania, fechados em suas estufas, em seus quartos, em suas meditacdes,
podem descobrir a verdade” (FOUCAULT, 1979, p. 142). Nao havia questionamentos nas
primeiras mudancgas que o Partido ia fazendo, além disso, o poder foi se concentrando em uma
parcela menor da sociedade. Por meio dessa técnica de sujei¢do, o individuo ¢ produto do
poder na medida em que se tornaram DESPESSOAS: “Whisters, no entanto, ja era uma

DESPESSOA. Ele ndo existia: nunca existira” (ORWELL, 2021, p. 69).

CONSIDERACOES FINAIS
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Orwell, no romance distopico de /984, consegue retratar a barbarie do funcionamento
das sociedades totalitarias, autoritarias e ditatoriais, que tém como maior objetivo controlar a
populacdo. A sujeicdo ¢ uma das relagcdes de poder que controla o individuo pela linguagem
que ¢ veiculada pela propaganda. Conseguimos perceber, ao decorrer do artigo, que as
relacdes entre os personagens sdo muito complexas e que ndo devem ser definidas apenas
como relagdes de controle e dominagdo, isto €, o personagem Winston Smith abre a
consciéncia para tentar entender quando aquilo tudo comegou, ele se vé diante de uma
sociedade que o vigia, priva-o dos prazeres humanos e que tem o objetivo principal de reduzir
a linguagem e o pensar.

1984 continua a ser atual no século XXI em que ha desvalorizagdo da ciéncia, Fake
News, movimentos antivacinas, entre outras situacdes que acontecem todos os dias. E como se
vivéssemos constantemente imersos em uma bolha na qual, a qualquer momento, ira explodir
e surgir o Grande Irmdo. Nao seria a “era do cancelamento” os dois minutos de 6dio? Ja nado
viveriamos sendo vigiados por telas que, em uma concep¢do mais simples, remete as
“teletelas” da Oceania? Como questionar um apagamento/silenciamento de palavras quando
se vive em funcdo de redes sociais, sem a0 menos conseguirmos nos expressar corretamente?

Conclui-se, pois, que o discurso, a propaganda e todas as relacdes de poder ndo so
moldam e controlam o individuo, inserido em qualquer sistema totalitario, como também o
aprisiona em si mesmo. A sujeicdo ¢ resultado de um sistema de controle que, a partir do
apagamento/silenciamento das palavras, torna a linguagem um instrumento e uma ferramenta

de poder na sujei¢ao dos individuos.
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