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Avaliagéo da atividade antimicrobiana da tintura epomada deRuta graveolens (Arruda)
sobre bactérias isoladas de feridas cutaneas em g5e

[Evaluation of antimicrobian activity dRuta graveolens (Garden Rue) tincture and ointment on
bacteria isolated in cutaneous wounds of dogs]
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Resumo

A Ruta graveolens (Arruda) possui varias substancias bioativas coasoalcaléides, acidos organicos, alantoina,
saponinas triterpénicas, mucilagem e tanino, sulists essas que possuem efeitos analgésico, &amimtdrio e
antimicrobiano. Em vista do exposto, esta pesqtés@ como objetivo identificar as bactérias mamqtrentes em
feridas cutaneas de cédes e avaliar a atividadenaictiobiana da tintura e pomada dRuta graveolens frente as
bactérias isoladas. O estudo foi dividido em du@pas: na primeira foram isoladas e identificadaslmctérias mais
frequentes, avaliando a atividade antimicrobianavitno da tintura deRuta graveolens. Na segunda etapa, a planta foi
avaliada sob a forma de pomada quanto ao seu piateactimicrobiano sobre feridas cutaneas apés 48k da sua
aplicacao. Staphylococcus sp foi a bactéria mais frequentemente isolada @diad as fases da pesquisa. Observou-se
que ocorreu inibicdo da multiplicacdo bacteriana pameira fase em 100% das bactérias testadas segainda foi
obtida uma inibicdo de 94,12% das bactérias presemia flora inicial. Conclui-se que a pomada fitéfgca deRuta
graveolens é uma opcéao terapéutica na Medicina Veterinammdo em vista sua atividade antimicrobiana in vijerva

o tratamento de feridas cutaneas infectadas em cédes

Palavras-chave bactérias, canino, pele, fitoterapia.

Abstract

The Ruta graveolens (Garden Rue) has bioactive substances such adoalka organic acids, alantoine, triterpenic
saponins, mucilage and tannin, which have analgesitj-inflammatory and antimicrobian effect. Based the
information exposed, this research aimed to ideritie most frequent bacteria in dogs’ cutaneous \@ewand evaluate
the antimicrobian activity oRuta graveolens tincture and ointment over the isolated bactefibe study was divided in
two phases: in the first, were isolated and iderdifibe most frequent bacteria evaluating the inoviintimicrobian
activity of Ruta graveolens tincture on them. In the second phase, it was et@tlithe antimicrobian potential of an
ointment of the same plant on cutaneous wounds 48ehours of its useStaphylococcus sp was the most frequent
bacterium isolated in all research phases. In tingt phase was observed an inhibition of 100% intedal growth of
testing bacteria and in the second phase was obdeam inhibition of 94.12% of the bacteria presenthe initial flora.

It is concluded thaRuta graveolens ointment is a therapeutic option in veterinary mét, in light of its antimicrobial
activity in vitro for the treatment of infected skirounds in dogs.
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Introducéo tecido de granulagdo. A mucilagem contribui
A utilizacdo de plantas com fins para o efeito emoliente (CANDIDA, 2003).
medicinais para tratamento, cura e prevencgao O tanino e compostos fendlicos vém

de doencas é uma das mais antigas formas desendo  amplamente  reconhecidos  por
pratica medicinal da humanidade. No inicio possuirem alto potencial antibiético. Tal
da década de 1990, a Organizacdo Mundial da afirma¢éo encontra respaldo ao se confirmar o
Saude (OMS) divulgou que entre 65 e 80% da uso de plantas medicinais ricas em polifendis
populacdo dos paises em desenvolvimento para obtencdo de efeito anti-séptico
dependiam das plantas medicinais, como (KOLODZIEJ et al., 1999). Podendo desta
Unica forma de acesso aos cuidados basicos deforma, serem utilizados no controle da

saude (AKERELE, 1993). populacdo bacteriana patogénica encontrada
Com a célebre fras¢As plantas nas feridas cutdneas em cées.
medicinais brasileiras ndo curam apenas, O estudo dos provaveis efeitos

fazem milagres”Von Martius definiu bem a  fitoterapicos daRuta graveolensio que se
capacidade das ervas medicinais. Na opinido refere a sua acdo antimicrobiana vem
de alguns autores, é bem provavel que das enriquecer o arsenal fitoterdpico, podendo ser
cerca de 200.000 espécies vegetais que utilizado na Medicina Veterinaria. Assim
possam existir no Brasil, pelo menos, a sendo, esta pesquisa teve como objetivo
metade tenha alguma propriedade terapéuticaidentificar as bactérias mais frequentes em
atil & populacdo, entretanto nem 1% dessas feridas cutaneas de caes e avaliar a atividade
espécies foi motivo de estudos adequados antimicrobiana da tintura e pomada Hata
(MARTINS, 1995). graveolendrente as bactérias isoladas.

A Ruta graveolens conhecida
popularmente como Arruda, € cultivada em Material e Métodos
todo o Brasil e na medicina popular, Esta pesquisa foi realizada no periodo
supostamente, apresenta acdo cicatrizante,de janeiro a novembro de 2006 no Hospital
antiinflamatoria, anti-reuméatica e anti- Veterinario e Laboratério de Bacterioses do
ulcerogénica. O extrato bruto das folhas é Departamento de Medicina Veterinaria
indicado para cicatrizagdo de feridas e com (DMV) da Universidade Federal Rural de
ele é possivel produzir pomada usando Pernambuco (UFRPE).
vaselina, lanolina ou qualquer outra Os animais da pesquisa eram da
substancia gordurosa para maior eficacia na espécie canina com raca, idade e sexo
absorcdo dos principios ativos (CANDIDA, variados, sendo provenientes do atendimento
2003). ambulatorial do Hospital Veterinério,

A Arruda é uma planta de existéncia apresentando como queixa principal a
longa que se renova a cada ano, suas folhaspresenca de leséo cutanea.
verde claro, contrastam com o amarelo-ouro O experimento compreendeu duas
de suas flores em ramalhete dotadas de quatroetapas distintas. Na primeira foram utilizados
pétalas, com excecdo da flor central, que cinco animais, dos quais se coletou material
possui cinco pétalas. Os frutos tém a forma de biolégico das lesBes cutaneas de origem
cdpsulas arredondadas. Na composicdo dasignorada para avaliain vitro a atividade
folhnas sdo encontrados principios amargos, antimicrobiana da tintura deuta graveolens
resina, goma, matérias tanicas, um glucosidio frente as bactérias isoladas. Na segunda,
denominado rutina (OLIVEIRA, 2006), foram utilizados dez animais, dos quais se
alcaléides (nucleo pirrolizidina), &cidos coletou material bioldgico das lesbes cutaneas
organicos, alantoina, saponinas triterpénicas, em dois tempos, sendo um deles antes de
mucilagem e tanino. A alantoina é qualquer procedimento de anti-sepsia e 0
responsavel pelo efeito cicatrizante e outro apos 48 horas da utilizacdo da pomada
adstringente por estimular a formagdo do de Ruta graveolens Coletou-se material

Medicina Veterinaria, Recife, v.2, n.3, p.32-36, jul-set, 2008



Mendeset al. Avaliagéo da atividade antimicrobiana déutia e pomada dRuta graveolengArruda).............cc..o..... 34

biolégico do centro da lesédo utilizando-se
“swab” estéreis que foram armazenados em

debridamento do tecido desvitalizado.
Posteriormente a limpeza, procedeu-se a

tubos de ensaio e rapidamente encaminhadossecagem da ferida com gazes estéreis. A area

ao laboratério para serem isoladas
identificadas a flora bacteriana local.

As bactérias isoladas e identificadas
foram submetidas ao testen vitro de
avaliacdo da atividade antimicrobiana frente a
diferentes concentragbes da tintura Rleta
graveolens.Os indculos foram padronizados
utilizando caldo Infusdo Cérebro Coracéo
(BHI) na escala 0,5 de MacFarland que
corresponde aproximadamente® LFC/mL.
Nesta fase do experimento foram testadas
quatro concentracdes da tintura dRuta
graveolensque corresponderam a °10L0%,
10> e 10°, respectivamente. Para a
concentracdo f0 Tintura Mae (TM) foi
utilizada a tintura daRuta graveolenssem
diluicdo, utilizando-se 1 pL desta solugcdo em
contato com 1 pL do inéculo em caldo BHI.

Nos demais tubos foi realizada uma
prévia diluicdo da tintura dRuta graveolens
em 0,9 mL de caldo BHI, o qual foi posto em
contato em 0,1 mL do indculo. Os tubos
foram incubados a 37°C em estufa
bacteriolégica por até 48 horas e,
posteriormente, aliquotas foram repicadas em

e

cruenta foi preenchida pela pomadaRigta
graveolens e a ferida foi recoberta com
curativo oclusivo. O proprietario foi orientado
a nao retirar o curativo até o retorno do
animal, marcado para 48 horas, quando o
animal era submetido a nova coleta de
material por meio de “swab”, friccionado a
ferida imediatamente apdés a retirada do
curativo (Tp).

Para ambas as fases da pesquisa, 0s
“swab” foram semeados em &gar sangue e
agar levine, os quais foram incubados a 37°C
por 48 horas em condi¢des de aerobiose. Apds
o periodo de incubacédo, as col6nias isoladas
foram submetidas a identificacdo, utilizando-
se inicialmente o método de Gram.

As bactérias Gram positivas foram
identificadas presuntivamente pelas
caracteristicas das col6nias, hemdlise em agar
sangue e pelo aspecto morfotintorial
apresentado a técnica do Gram. As bactérias
Gram negativas foram classificadas a partir de
suas caracteristicas bioquimicas nos testes de
Citrato, Lisina Descarboxilase, Agar Triplice
Ferro e Acucar (TSI), Vermelho de Metila

agar sangue e novamente incubadas para(VM), Voges-Proskauer (VP), Producdo de

verificar o crescimento bacteriano.
Na segunda etapa foram utilizados

Indol, Urease e Motilidade.

Os resultados foram analisados

dez caes apresentando feridas cuténeas, nosatravés da estatistica descritiva.

quais foi aplicada a pomada dRuta
graveolens manipulada em farméacia, na
concentracao de TM para avaliar sua atividade
antimicrobianan vivo.

Esta etapa foi subdividida em duas
fases com objetivos de identificar as bactérias

Resultados e Discusséo

Na primeira fase do estudo foram
identificados e isolados 14 representantes
bacterianos Gram positivos e negativos. As
bactérias isoladas foramStaphylococcusp

presentes nas feridas cutdneas no momento do(21,46%),Streptococcusp (14,28%)Proteus

atendimento (§) e identificar as bactérias

sp (14,28%) eEscherichia coli(14,28%),

presentes nas feridas cutaneas 48 horas apds &oncordando com Wilkinson e Harvey (1996),

aplicacdo da pomada &aeita graveolengT,).
Os animais foram clinicamente

citado por Monteiro et al. (2001) e Lucas et al
(2005) que identificaram os mesmos géneros

examinados e suas feridas foram avaliadas bacterianos em infeccGes cutaneas de caes.

coletando material das
“swab” (T,). Em seguida, realizou-se a anti-
sepsia utilizando clorexidine a 2% e a
lavagem com solucéo fisiolégica de NacCl
0,9% e, quando necessério, foi feito
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lesbes através de

A tintura de Ruta graveolensnas
concentragbes de 1010° e de 16 ndo
apresentou efeito inibitério na multiplicacédo
das bactérias Gram positivas e Gram
negativas isoladas neste estudo.
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Provavelmente, estes resultados ocorreram positivos e negativos. Dentre as bactérias,
devido as diluicdes utilizadas que foram foram identificada$taphylococcusp (28 %)
consideradas muito baixas para inibir a Corynebacterium sp(12%) Shigella sp
multiplicacdo bacteriana. No entanto, todos os (12%), Pseudomonas sfl2%) Bacillus sp
isolados foram inibidos quando se utilizou a (12%), Arizona sp(6%), Citrobacter freundii

Ruta graveolensa concentragdo 1:1. (6%), Klebissiella pneumoniae (6%) e
Na segunda fase do estudo, os animais Streptococusp (6%) (Figura 1).
apresentaram feridas causadas por acidente A presenca de bactérias transitérias,

automobilistico (5/10), mordeduras (4/10) e como enterobactérias e microrganismos
fistulas apdés aplicagdo de medicamento ambientais, foram possivelmente detectadas
(1/10). pelo habito dos animais em se deitar no chéo e

Nesta etapa, foram isolados e terem contato com fezes, favorecendo o
identificados 17 microrganismos Gram aparecimento destas bactérias.

35%
0%
25%
20%
15%
10%
5% A
U

lreplococcus sg -
Shigelo o -
puciflissp -
Arizana sp -

Corynebacteriim sp -
Pseudomenas sg -

Staohylecoccus sp

o
Citrobactor freurndii -
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Figura 1. Frequéncia de bactérias isoladas em feridasetereiT,.

A bactéria isolada com maior bacteriana observada até 48 horas em cultura
frequéncia nas feridas estudadas Rddl a microbioldgica. Este resultado ocorreu pela
Staphylococcussp. Lucas et al. (2005) ag&o antimicrobiana caracteristica da planta,
relataram ser este um microrganismo da como relatado por Kolodziej et al. (1999) e
microbiota residente da pele que tem mais Candida (2003), sendo compativel aos
facilidade de multiplicagdo por alteracdes resultados obtidos na primeira fase da
populacionais de outras bactérias. pesquisa, quando a tintura Bata graveolens

No T, foram isoladas e identificadas foi testada na proporcdo de 1:1 e inibiu a
13 amostras bacterianas representadas pormultiplicacdo das bactérias (100%) em estudo.
microrganismos Gram positivos e negativos Foi observado neste experimento, o
(Figura 2). Dentre as amostras testadas, houvecrescimento de outros géneros bacterianos,
uma inibicAo de 94,12% das bactérias provavelmente devido a recontaminacdo da
presentes na flora inicial, sendo 2/10 com ferida com  bactérias presentes no
inibicdo total (100%) da multiplicagdo ambiente.
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Frequéncia de bactérias isoladas de feridas easdam cédes (J apos 48

horas utilizando a pomada Beita graveolens.

No T, as bactérias encontradas
(69,23%) pertenciam a familia das
Enterobacteriaceae, sendo permissivel

comentar que sua presenca esteja relacionada
possivelmente, a contaminacdo com material
fecal devido aos hébitos inerentes dos animais

Acesso em: 10 jan. 2007.

KOLODZIEJ, H. et al. Evaluation of the
antimicrobial potency of tannins and related
‘compounds using the microdiluition broth
method. Planta Médica, n.65, p.444-446,

1999.

em se lamberem. Os 30,77% restantes fazem
parte da flora cutanea, entretanto, como ja LUCAS, R. et al. Manejo terapéutico das

mencionada, aRuta graveolenspossui um

piodermites: aspectos clinicos, etiologicos e

amplo espectro de agdo antimicrobiana como terapéuticosVeterinary News, ano 12, n.12,

verificada na primeira fase deste experimento.

Concluséo

A pomada fitoterapica Ruta
graveolens é uma opcdo terapéutica na
Medicina Veterinaria, tendo em vista sua
atividade antimicrobianain vitro para o

p.14, 2005,

MARTINS, E.R.Plantas Medicinais Vigosa:
Imprensa Universitaria da Universidade
Federal de Vigosa, 1995. 220p.

MONTEIRO, V.L.C.M. et al. Anti-sepsia de
pele de cées utilizando-se clorhexidina a 2%,

tratamento de feridas cutaneas infectadas em povidine a 10% e alcool a 5%Ciéncia

caes.
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